
陽だまり（きりしま保育園） 

☏075-955-5480 

にこにこ（こうたり保育園） 

☏075-950-1520    

※園庭開放は 10時 15分～11時 15分です。1月の陽だまりは室内遊び（雨天実施）の予定です。 

1日 10組、事前申し込み制です。各園に電話でお申し込みください。 

※電話やメールでの育児相談を行っています。 

どんなことでも遠慮なくご連絡ください。対面での相談をご希望の方はその旨をお伝えください。 

※一時預かりは実施日 1週間前までにお申し込みください。 

9時～13時の最長 3時間まで、原則無料でご利用いただけます。 

※各園、園見学を受け付けています。日時など、電話でご確認ください。 

陽だまり 7・21日（木） 

12月は両日ともに室内で実施し、7日は6人、

21日は 4人の方が参加されました。7日はク

リスマス製作でシール貼りを楽しみました。

21日は『そらまめ』による人形劇を 0・1歳

児の園児と一緒に鑑賞しました。人形劇は、夢

中になって観る姿が印象的でした。 

★12月の園庭開放の様子★ 

・・・伝統に触れてみよう・・・ 

 お正月といえば、昔から伝わる“おせち料理”や“お雑煮”といったお料理を食べたり、“凧揚げ”や“こま回し”

“かるた”といった遊びに触れることも多く、身近に感じられるときでもありますね。また、お正月が過ぎれば、 

“七草の節句”や“鏡開き”といった行事もあります。伝統的な文化や遊びには、それぞれ由来や意味があります。

おせち料理には「めでたいことが重なるように」という意味が込められ縁起物のおせちを重ねていたり、凧揚げには

立春の季節に空を見上げることが健康祈願に繋がっており、子どもの成長を祈る意味もあるそうです。 

日常的に食べたり、遊んだりすることがないからこそ、お子さんと一緒に日本の伝統に触れたり、昔ながらの遊び

を楽しんでみてはいかがでしょうか。伝統行事・伝承遊び、大切に残していきたいですね。 

 

 

 

  

  

 

                                    

                                    

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 陽だまり（きりしま保育園） にこにこ（こうたり保育園） 

園庭開放 18日（木） 10・24日（水） 

一時預かり 26日（金） １３日（土）→２０日（土）に変更 

社会福祉法人清和福祉会子育てサポートセンター 

陽だまり＆にこにこ通信 

 
2024年 1月 

        新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。         

 2024 年が始まりました。お正月はいかがお過ごしでしたか？初詣に行かれた方も多いのではないでし

ょうか？新しい一年が、お子様にとって、また保護者の皆様にとって、笑顔あふれる年になりますようお

祈りいたします。 

 さて、これからの時季は本格的な冬の寒さが訪れ、空気も乾燥しやすくなります。体調を崩しやすく、イ

ンフルエンザなど感染症にも注意が必要ですが、予防をしっかりとしながら元気に過ごしましょうね。 

陽だまり、にこにこともに、今年も元気いっぱいの皆さんの来園をお待ちしております！ 

★1月の予定★ 

 にこにこ １３日（水） 

 12 月は、園庭ではなくホールで 0・1 歳児

クラスの子どもたちと歌やクリスマスのお話

を楽しみました。10組 23人の親子と、0・

1 歳児 26 人が一緒にパネルシアターを見た

り、ツリーに飾りつけたり、クリスマスの歌

を歌ったりして楽しく過ごしました。 


