
陽だまり（きりしま保育園） 

☏075-955-5480 

にこにこ（こうたり保育園） 

☏075-950-1520    

※5月のあそびの広場は両園ともに園庭遊び（雨天中止）です。10時 00分～11時 00分、1日 10

組、事前申し込み制です。空きがある場合は当日も受け付けております。 

付き添いの方は、基本おひとりでお願いします。各園にお電話で申し込みください。 

 ※一時預かり利用は事前申し込み（実施日１ヶ月前～１週間前まで）が必要です。各園にお問い合わせ

ください。 

 

  

 

 

 

 

 戸外遊びやお散歩が楽しい季節となりました。地面に目を向けると小さなダンゴ虫やアリの行列を見つけたり、 

色とりどりの花にはてんとう虫がいたりと、身近な自然の中には新しい発見がたくさんあります。保育園の園庭 

にもきっと新しい出会いが待っています。今月も陽だまり（きりしま保育園）、にこにこ（こうたり保育園）とも

に園庭遊びを予定しています。皆さんとお会いできることを楽しみにお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★2025年度 年間予定表★ 

【あそびの広場】 状況により、変更・中止することがあります。園のホームページ等でご確認ください。 

 陽だまり にこにこ  陽だまり にこにこ 

4月 17日(木) 23日（水） 10月 2・16日（木） 8・22日（水） 

5月 1・15日（木） 14・28日（水） 11月 6・20日（木） 12・26日（水） 

6月 5・19日（木） 11・25日（水） 12月 4・18日（木） 10日（水） 

7月 3・17日（木） 9・23日（水） 1月 15日（木） 14・28日（水） 

8月 ありません 27日（水） 2月 5・19日（木） 25日（水） 

9月 4・18日（木） 10・24日（水） 3月 5日（木） 11日（水） 

 

【一時預かり】 変更・中止になることがあります。各園にご確認ください。 

 陽だまり にこにこ  陽だまり にこにこ 

4月 ありません 10月 17日（金） 18日（土） 

5月 23日（金） 17日（土） 11月 7・21日（金） 8・22日（土） 

6月 6日（金） 7・21日（土） 12月 5・12日（金） 6日（土） 

7月 18日（金） 19日（土） 1月 16日（金） 17日（土） 

8月 ありません 2月 6・20日（金） 21日（土） 

9月 12・26日（金） 6・20日（土） 3月 13日（金） 7日（土） 

 

★陽だまり＆にこにこ ４月のあそびの広場は・・・★ 

 両園ともに園庭遊びでした。にこにこは、残念ながらお天気に恵まれませんでしたが、陽だまりにはお１人参

加していただき、はじめての園庭に興味津々の様子で楽しむ姿が見られました。 

 陽だまり(きりしま保育園) にこにこ(こうたり保育園) 

あそびの広場 
＊第 1・3木曜日 

１・１５日（木） 

＊第 2・4水曜日 

１４・２８日（水） 

一時預かり ２３日（金） １７日（土） 

社会福祉法人清和福祉会子育てサポートセンター 

陽だまり＆にこにこ通信 

 
2025年  5月 

★５月の予定★ 
 



 

陽だまり＆にこにこニュース 

☆その 1☆ 

 これまでの活動の中で、たくさんの方にご参加いただいている子育てサポートセンター事業ですが、より保護

者の方に寄り添った活動がしたいなぁという思いのもと、前年度アンケートを実施しました。その中で、「育児の

相談をしたいけれどしたことはない」「相談の場があれば参加したい」というご意見を多く頂戴しました。 

 そこで、今年度から陽だまり（きりしま保育園）とにこにこ（こうたり保育園）と一緒に憩い場「にこまりサ

ロン」を開催することにしました。子育て真っ最中の保護者の方にお越しいただき、お子さんと一緒に遊びなが

らこんなときどうしてる？など日常の些細なあんなことやこんなことをおしゃべりしませんか？ 

前半は親子で体を動かして楽しんでいただき、後半は自由に遊びながらいろいろとお話できればと思います。 

身も心もスッキリ！リフレッシュしにお越しください。 

      

     ＊＊＊憩いの場「にこまりサロン」＊＊＊ 

      開催日：5／２９（木）・6／３０（月）・１０／３０（木）・１／２９（木） 全４回 

       時間：体験…１０：００～１１：００  サロン…１１：００～１１：４５ 

       定員：１０組 

       場所：きりしま保育園 プレイルーム 

      その他：・基本、体験とサロン両方ご参加していただける方が対象となります。 

          ・参加費は無料です。水分補給できるようお茶を持参し、動きやすい服装でお越しく 

           ださい。（お子さんに応じてミルクや軽食を持参していただいても結構です。） 

初回 ５月２９日（木）は・・・ 

 ＊対象：０・１歳児を子育て中の親子 

 ＊5月の体験は「親子ヨガ」です。講師には「まこさん」の愛称で親しまれ幅広くご活躍されている 

藤井 雅子氏にお越しいただきます。 

 ＊申し込みは ５／１（木）～２６（月）きりしま保育園、こうたり保育園にて電話で受け付けます。 

 

☆その 2☆ 

 保育園に遊びに行くことに不安があったり、子育てサポートセンター事業を知らない方もいらっしゃるので

は？という思いのもと、こちらから公園に出向いて皆さんとの繋がりを持ったり、きっかけづくりができればと

「出張にこまり」を開催することになりました。憩いの場と同様に陽だまり（きりしま保育園）とにこにこ（こ

うたり保育園）との共同開催です。 

       

      ＊＊＊「出張 にこまり」＊＊＊ 

       開催日：5／13（火） 雨天中止 

        時間：10：15～10：45 

        場所：神足公園 

 ＊開催日は都度通信でお知らせします。 

 ＊5月は、陽だまりとにこにこを担当している保育士が皆さんの遊びの場にしゃぼん玉を持っておじゃまさせ 

  ていただきます。一緒にしゃぼん玉で遊んだり、保護者の方と日々の子育てについてなどお話できればと思

います。 

 

子育てサポートセンター事業についてのご質問は、各園電話で受け付けております。遠慮なくご連絡ください。 


